
« Sois sans crainte » 
 
 « Quand il n'y a plus d'espoir Jésus permet 
le passage à l'espérance. C'est l'expérience de Si-
mon qui passe la nuit sans rien prendre mais ose 
aller au large et jeter encore une fois les filets sur 
l'ordre de Jésus pour passer à la plénitude d'une 
pêche surabondante.  
 C'est le mystère pascal : chemin 
d'espérance où Jésus ose la rencontre avec la souf-
france et passe de la mort à la vie. Le cœur du cre-
do c'est : « Il a souffert. Il est mort. Il est ressuscité 
». La réponse du Christ à la souffrance, c'est 
d'abord oser l'affronter. Mais en Lui nous décou-
vrons aussi l'horizon de 
toutes guérisons. 
 Cette expé-
rience est un appel 
pour les acteurs du 
monde et de la pasto-
rale de la santé. Aux 
professionnels et béné-
voles de la santé, Il 
dit : « Avancez au large », osez le compagnonnage 
avec ceux qui souffrent et soyez des passeurs 
d'espérance par votre compétence et votre amitié.  
 Mais « allez au large » vous aussi, vous 
qui êtes retenus par la maladie ou le handicap. 
Quittez le rivage du repli sur soi. Jusqu'à la limite 
de la vie, risquez la haute mer de la rencontre avec 
vos frères et avec Dieu. Et Dieu, qui tient pro-
messe, vous comblera. » 
 

Dimanche 7 février 2010 

DIMANCHE DE LA SANTÉ 

On peut trouver toutes ces informations …  
et bien d’autres, sur le site de notre diocèse : 

 http://catholozere.cef.fr/   

 

« Sois sans crainte ... » 
  
 Comment cela pourrait-il  être ? 
 Alors que, dès le matin, ma  
    chair et mon cœur crient ! 
Que l’incertitude et la peur  
    m’habitent et que la solitude  
    est ma seule compagne ? 
 
 Mais, au cœur des ténèbres, une  
     petite lumière : 
 Quelqu’un frappe et vient à ma 
     rencontre. 
 Ce n’est pas un rêv : 
 Quelqu’un me regarde avec bien 
     veillance. 
 
 Un parfum de bonté m’enve 
     loppe. 
 J’ose ouvrir les yeux. 
 J’ose me laisser toucher. 
 
 Une voix douce parvient à mes  
     oreilles : 
 « Sois sans crainte, ose la  
     confiance !   
 Accepte la main offerte pour tra 
      verser le gué ». 
 Tout à coup apaisée, mon âme  
      s’éveille et chante.  
 La vie m’appelle encore à tisser  
     du temps. 
 Du neuf jaillit en moi. 
 
E t si c’était cela l’espérance ? 

 

7 février 
2010 

NOUVELLE PAROISSE 
Zone de Saint-Chély d’Apcher 

 5ÈME DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE 

 

 Les textes de la liturgie et 
les personnages dont il est question 
dans ces textes nous renvoient à 
nous-mêmes, nous révèlent nos pro-
pres fragilités et nous permettent 
aussi de rencontrer le Seigneur en 
vérité. 
• Isaïe se sent faible et impur. 
• Paul n’est guère plus fier, lui qui 

persécutait les chrétiens. 
• Quant à Pierre, il « craque » 

devant Jésus au moment de 
cette pêche miraculeuse qui le 
prend à rebours. 

 C’est quand le Seigneur 
nous bouscule et nous 
provoque, c’est quand 
nous expérimentons nos 
faiblesses que nous 
prenons véritablement 
conscience de ce que 
nous sommes mais c’est 
aussi à ce moment-là 
que nous pouvons rencontrer le Sei-
gneur en vérité. Le Seigneur semble 
se moquer de nos faiblesses, il ne 
passe pas en force, en redresseur de 
tords mais en douceur : Dieu se fait 
tendresse. 
 L’abîme est entre notre 
désarroi et la bonté de celui qui es-
père. Il faut se laisser faire par Dieu, 
il faut le laisser agir en nous : 
« Maintenant ta faute est enlevée » 
dit le Seigneur à Isaïe; « La grâce de 
Dieu est avec moi » dit Paul; « Sois 
sans crainte » dit Jésus à Simon 
Pierre. 

 Tout cela n’enlève ni nos 
soucis, ni nos difficultés, mais nous 
savons que Dieu est là, tout proche, 
à nos côtés et cela change tout. 
 « Avance au large, dit Jé-
sus à Pierre, n’aie pas peur ». Il nous 
demande d’avancer nous aussi sur 
des chemins inconnus où l’on perd 
un peu ses sécurités, ses aises, son 
confort. Aller au-delà des sentiers 
battus, mais cela dans la confiance 
dans ce murmure du cœur qui sug-
gère que la vie est aussi au-delà de 
nos frontières. 
 Si nous prenons ces ris-

ques, si nous faisons 
conf iance, si nous 
croyons en la grâce du 
Seigneur alors le miracle 
est possible. Il a été pos-
sible pour Pierre, la pêche 
a marché au delà de ses 
espoirs et le Seigneur lui 

a dit : « Tu vois, Pierre, ce que tu as 
fait, ce que j’ai fait avec toi, toi aussi 
tu le feras pour les hommes, tu les 
sortiras des forces de la mort, tu 
seras sauveur » 
 C’est cela la mission que le 
Seigneur nous confie à nous aussi : 
« Avance au large, n’aie pas peur », 
je suis avec toi. Cette barque remplie 
de poissons représente l’Eglise, no-
tre paroisse, elle est faite pour sau-
ver les hommes, pour les aider à 
Vivre de la vie même que Dieu veut 
pour nous. 

Jean Maurin 

« AVANCE AU LARGE  -  N’AIE PAS PEUR » 
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La Salette Collégiens du 11 au 15 avril 2010 
 

 
 

 
 

Inscriptions 04 66 31 11 93 

MESSES DOMINICALES 

Samedi 6  18 h Saint-Chély 
 9 h Sainte-Colombe-de-Peyre - Lajo  

Dimanche 7    

11 h Saint-Chély d’Apcher - Aumont-Aubrac  
Nasbinals - Saint-Alban-sur-Limagnole - Fournels 

NOS NOS NOS NOS DÉFUNTSDÉFUNTSDÉFUNTSDÉFUNTS    
Avec leurs familles, nous avons prié pour ceux qui nous ont quittésAvec leurs familles, nous avons prié pour ceux qui nous ont quittésAvec leurs familles, nous avons prié pour ceux qui nous ont quittésAvec leurs familles, nous avons prié pour ceux qui nous ont quittés    

 
Henti POULALION Henti POULALION Henti POULALION Henti POULALION (79 ans) 

 mardi 2 février au Bacon 
M. VIGNE M. VIGNE M. VIGNE M. VIGNE (86 ans)  

 mardi 2 février à la Chaze-de-Peyre 
Georges GIBELIN Georges GIBELIN Georges GIBELIN Georges GIBELIN (72 ans)  

 mercredi 3 février à Saint-Chély 
Gisèle SIELLY Gisèle SIELLY Gisèle SIELLY Gisèle SIELLY (91 ans)  

 jeudi 4 février à Saint-Denis 
Mme MAUREL Mme MAUREL Mme MAUREL Mme MAUREL   

 vendredi 5 février à Aumont 
MarieMarieMarieMarie----Thérèse FALCON Thérèse FALCON Thérèse FALCON Thérèse FALCON (83 ans)  

vendredi 5 février à Saint-Chély   
Jean BRUNET Jean BRUNET Jean BRUNET Jean BRUNET (88 ans)  

 vendredi 5 février à Saint-Alban 
Augustine VALETTE Augustine VALETTE Augustine VALETTE Augustine VALETTE (100 ans) 
vendredi 5 février à Saint-Denis 

 

Rencontres de Taizé 

Lycéens et étudiants 

du 5 au 8 avril 2010 

 
 
 
 
 

Inscriptions 

04 66 31 11 93  

Notre diocèse organise trois pèlerinages 
Pèlerinage à Lourdes 

du 4 au 8 mai 2010  Sous la présidence  de Mgr JACOLiIN   
 

 
 

Inscriptions :  04 66 31 16 05 

DANS NOS COMMUNAUTÉS LOCALES  

Saint-Chély  

 

Lundi 8 
 

20 h 30 Au 41 :  Réunion de préparation de carême,  
  ouverte à tous 

 
Mardi 9 

10 h 
20 h 30 

Messe à la maison de retraite 
Collège Sacré-Cœur : réunion des parents des 
 jeunes qui préparent la profession de foi 

Jeudi 11  
 

 
14 h 30 

FÊTE DE N.D. DE LOURDES 
Messe à 14 h 30 

Journée de prière pour les malades.  
Temps fort de prière pour toutes nos familles.  

Rencontre-pèlerinage de notre paroisse.  
Amenez les personnes âgées et vos malades 

Dimanche 14 11 h Messe des familles : 2e étape vers le baptême 

   

Saint-Alban  

Vendredi 12 14 h Salles saint-Joseph : répétition de chants 

 

Le Malzieu  

Mercredi 10 
 

Jeudi 11 

10 h 30 
 

14 h 30 

Messe animée par les enfants de la catéchèse 
 et leurs parents (Pas de messe le soir) 
Messe des malades à l’église de Saint-Chély 

   

Aumont-Aubrac 

Mardi 9 20 h 30 Salle Saint-Etienne : réunion des parents de CE2 

Jeudi 11 17 h Messe de la fête de N.D. de Lourdes 

 

Mercredi 10 14 h Rencontre du Mouvement Chrétien des Retraités 

Fournels 


